
入学・進級おめでとうございます。いよいよ新学期がスタートしました。
にゅうがく しんきゅう し ん が っ き

新しい学年、新しい友達、新しい先生・・・春はたくさんの出会いの季節
あたら が く ね ん あたら と も だ ち あたら せ ん せ い は る で あ き せ つ

です。新しい出会いにワクワクしている子どもたちがたくさんいます。
あたら で あ こ

今年も明るく、楽しく、元気に過ごしてほしいと思います。
こ と し あ か た の げ ん き す お も

養護教諭の桜井理恵子と三浦紀子です。保健室は、本年度より2名体制
よ う ご き ょ う ゆ さ く ら い り え こ み う ら の り こ ほ け ん し つ ほ ん ね ん ど め い た い せ い

とパワーアップし、子どもたちのこころと体の健康づくりの手伝いをさせ
こ からだ け ん こ う て つ だ

ていただきます。一年間どうぞよろしくお願いいたします。
い ち ね ん か ん ね が

保健関係の書類の記入をお願いします。（保護者の皆様へ）

4月から6月までの間、健康診断を実施します。日程や健診後の治療勧告など随時お知らせしま

すが、各問診票や保健調査カードは、疾病をスクリーニングする上で重要ですので、正確に記入し

てください。

本日、本紙以外に以下の保健関係の書類が同封されています。

★は必要事項を記入の上、１３日（月）までに封筒に入れて、担任へ

提出してください。

①定期健康診断のお知らせ

②定期健康診断結果のお知らせ

③結核健診のお知らせ

★ ④結核健診問診票

質問１から６まで、記入もれのないようにお願いします。

★ ⑤色覚検査希望調査票（４年生のみ）

⑥日本スポーツ振興センター「災害共済給付制度」について

学校で起きた事故などで病院にかかった場合の共済制度の案内です。掛け金は区が負担し、全員

加入しています。

★ ⑦保健調査カード（1 年生以外）

ⅠからⅥについて、記入もれのないようにお願いします。

[Ⅴ]健康状態については、該当学年の当てはまる項目に〇を記入してください。当てはまる項目

がない場合は、※欄に〇を忘れないでください。

急な発熱でお迎えを依頼することが多くなっています。緊急連絡先は、子どもが学校にいる間は

必ず連絡がつくように、勤務先の記載もお願いします。携帯電話が連絡先の場合は、留守番電話を

設定し、時々確認していただけると助かります。
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新型コロナ感染症による健康観察カード継続のお願い！

保護者の皆様には、毎朝お子様の検温測定と健康観察をしていただき、ありがとうございます。

4月より、学校の教育活動に当たり、マスク着用を求めないことを基本とするお知らせをしまし

たが、朝の健康観察カードは、今しばらく継続することとなりましたので、引き続きご協力を宜し

くお願いいたします。

4 月の保健行事※体育着を忘れずに持ってくるようにしましょう！
たいいく ぎ わす も

日付 学年 項目

1１日（火） ２・３・５年生 身体測定・視力検査・聴力検査

1２日（水） ４・６年生 身体測定・視力検査

1３日（木） こだま学級・1年生 身体測定・視力検査・聴力検査

2６日（水） 全学年 内科検診

1時間くらい休むこ
じかん やす

とができます。

桜井・三浦です。
さくらい み う ら


